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親子で楽しく遊びながら友だち出来るといいね！
9月も公民館の中庭でプール遊びをします。
❖日時 9月20日(金)/10月18日(金)午前10時～12時

❖会場 富士見公民館 和室/中庭
❖対象者 0才～未就園児まで
❖申込み 不要(直接、会場へ
お越しください。)❖参加費 無料

東雲

地域活動応援講座 地域デビューの七か条

親子サロン すくすく

来てよかったね！富士見公民館 

富士見公民館では、子ども達のクーリングシェルター
として、ロビーや学習室を開放しています。7月と8月
の子ども達の利用人数は延べ242人でした。主に入間
野小学校の児童で、学年は3年生以上が多かったです。
9月も暑い日が続くようです。
子ども達のクーリングシェルターは引き続き実施して
いきます。
❖開放時間 午前9時～午後5時
❖公民館の部屋が空いていない
時は使えない場合があります。

＊クーリングシェルターとして
大人も利用できます。

富士見公民館だより  

いきいき百歳体操の生徒を追加募集

長年会社で働き、いざ定年を迎えてみると地域との
関わりが無く、孤立してしまっている。何をやって
良いのか分からない。そんな貴方のための地域活動
のヒントのお話しです。勇気を奮って地域デビュー
をしませんか。
❖日時 9月30日(月) 午前10時～11時30分

❖会場 富士見公民館 第１学習室
❖対象者 成人一般
❖参加費 無  料
❖申込み 富士見公民館へ電話
  または窓口 へ(申込み受付中)

夏休み陶芸教室

親子で環境講座

教育実習生も参加

8月5日(月)と19日(月)の二日間に渡っ
て教室が開かれました。参加したのは
小学校３年生から6年生までの２０人
で、コーヒーカップやお皿など、中に
は恐竜を作っていた子どももいました。
大人には無い子どもながらの感性で傑
作揃いでした。教室の開催にあたって
は富士見公民館で活動している陶芸
サークル凡土、東雲窯、彩工房の皆様
に制作指導、素焼き、本焼き等々のご
協力を頂き、お礼申し上げます。

8月20日(火)リサイクルの大切さ
について学習しました。プラス
チックの再利用の話や実際に牛乳
パックを使った紙すきを行い、ハ
ガキを作りました。ハガキに模様
のついた絵を挟み込み、綺麗に仕
上がりました。誰に手紙を出すの
か楽しみですね。

社会教育法では教育委員会に専門的な知識を有した社
会教育主事を置くとされています。その資格を習得す
るため、東京家政大学の藤原さんが、事業に参加しま
した。子どもの頃から公民館事業に参加していたこと
から社会教育に興味を持ち勉強をしているそうです。
将来は教員を目指すとのこと。頑張ってくださいね。

２５５人の子ども達が利用しました！

いつまでも健康でいきいき生活するための教室です。
欠員がありましたので追加募集をします。
❖日時 10月1日(火)から毎週火曜日

9時30分～11時
❖会場 富士見公民館 音楽室
❖募集人数 5人(先着順)  
❖対象者 高齢者 ❖参加費 無料     
❖申込み 9月24日(火)～27日(金)ま

でに電話または窓口へ



9月・10月の富士見公民館休館日
◆休館日
・管理休館日：9月23日（月）、10月28日（月）
・祝日：9月16日(月)、10月14日(月)
◆夜間休館日（17時で閉館となる日）：毎週日、月及び下記の日
・10月17日(木)、29日(火)、31日(木)
★事業などへの申込みや公民館への問い合せは、休館日を除く月～土曜の9時～17時

ロビー展示

災害に備える 公民館日記

三味線、尺八、琴の邦楽
器と民謡を練習している
サークルで、結成は何と
37年目。会のモットーは
楽しむこと。輪を大切に
すること。恥をかくこと
だそうです。初心者も大
歓迎。ぜひ見学だけでも
お越し下さい。▷活動日
時：月・金(琴のみ)曜日
13時～17時▷入会金ː無/
月会費ː500円▷現会員数
ː7名(平均年齢70歳位)

我が家の冷蔵庫はドアを開ける度に雪崩が発生します。
備蓄は十二分すぎるほど充実している。災害時、食事は
我慢できても我慢できないのがトイレです。排泄物を固
める凝固剤と処理のためのビニール袋の用意を忘れず
に！ 市職員時代に震災後の石巻市役所に派遣されました。
仕事は仮設住宅への居住案内ですが、親戚や知人と離れる
ことになり、災害時から支え合って来たコミュニティーが無くな
ることの不安等があり、話はなかなか進みません。泣かれたり、
怒鳴られたりしながら説得をしました。人と人のコミュニティー
の大切さを実感した日々でした。 石巻市役所には全国から
応援に駆けつけた市町村の職員が働いてました。ここでも日本
全国が「絆」で繋がっていることを垣間見ることができました。
しかし、朝の4時まで働き８時30分に出勤することもあり、余り
知られていませんが市町村の職員も頑張っていました。

サークル紹介 陶の会 凡土(ぼんど)邦楽サークル 和楽の会

自宅の売却トラブルに注意

富士見公民館で活動するサークルを紹介します。ご興味のある方は公民館までお尋ねください。

＊取材日は4人での活動で、
ソーラン節を演奏してもらいまし
た。とても仲の良いサークルで
した。

８月に南海トラフ地震臨時情報が発信され、関東地
方でも震度５弱の地震が立て続けにありました。私
達ができる防災対策を狭山市の危機管理課にお話を
聞きに行ってきました。

■もしものための「自助(じじょ)」の取組みローリ
ングストックを推奨されていました。
【その１】ひごろから少し多めに食品・水をストッ
ク(備蓄)する。【その２】定期的にストックを使う。
【その３】使った分だけ買い足す。
「ローリングストックはいつも買っているものを多
めにストックしておくだけ！定期的にストックを使
うことで賞味期限切れを防止！もしもの時は、いつ
もの味が非常食に！」これなら私達にもできますね。

陶芸サークルとして平成7
年に結成。「互いに切磋
して高いレベルでの作品
づくりを目指す」を目標
に皆で楽しく活動してい
ます。初心者大歓迎、親
切に教えてくれます。気
軽にお越しください。▷
活動日時：土曜日9時～
13時▷入会金ː2000円/月
会費ː1000円(材料費等)▷
現会員数ː7名(平均年齢

70歳位)

10月5日(土)
から10月26
日(土)まで １
階ロビーと階
段にて風景ス
ナップ写真15
点を展示しま
す。どうぞ鑑
賞にお出かけ
ください。

写真サークル 写そう会

＊「練り込み」と言う色の異な
る粘土を組み合わせる技法を
新会員さんにやさしく親切に教
えていました。

自宅を不動産業者に売却し代金を受け取り、同時に賃貸借
契約を結んで、その後は家賃を払いながら同じ家に住み続け
られる「リースバック」という不動産取引があります。「終活」「お
金が入る」「住み続けられる」と勧誘され、仕組みや流れを理
解しないまま契約してトラブルになっています。売却金額が相
場より廉価で買い取られたり、家賃が相場より高く設定される
ことがあります。契約更新時に家賃が値上げされることもあり
ます。賃貸借の期間に定めがある場合も多く、ずっと住み続け
られる保証はありません。
自宅を不動産会社に売却した場合、クーリング・オフはできま
せん。契約する前に家族など信頼できる方に相談し、一人で
対応しないようにしましょう。不安な場合は消費生活センター
にご相談ください。 ２９５４－７７９９
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