
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し の の め  

２月１０日号 （平成２７年度 第１１号） 

発行：〒３５０-１３０５ 狭山市入間川３１５６番地 富士見公民館 

℡：２９５９-０１７５  E-mail：fuji-kom@wing.ocn.ne.jp 

富士見公民館 だがしや楽校～個性輝く自分見せ（店）を開こう～ 

自分の特技や経験、持ち味をお祭りの屋台形式で見せ（店）集う場所が 

「だがしや楽校」です。かつて地域にあった駄菓子屋さんは子どもたちの 

居場所・楽しい会話のやりとりの場でしたが、「だがしや楽校」では個人の 

生きがいづくりにつながる地域活動の手法を参加者同士で考えながら、 

富士見公民館まつりでの出店を計画していきます。 

特技がなくても興味さえあれば、どなたでもご参加いただけます。 

【日 時】 ３月２６日（土） １４時～１６時  ガイダンス「だがしや楽校」って何？ 

４月２３日（土） １４時～１６時  地域をつなぐ「自分見せ」の手法を学ぼう 

       ５月１４日（土） １４時～１６時  「富士見だがしや楽校」を開こう作戦会議 

【会 場】 富士見公民館 第１学習室 

【申込み】 ２月２３日（火） ９時より、富士見公民館まで電話で申込み ℡２９５９－０１７５ 

【講 師】 谷原博子さん（すぎなみ大人塾）、ＮＰＯ法人すぎなみのたね 

防災講座 

「災害時高齢者生活支援講習」 

【日 時】 ３月１６日（水） １３時３０分～１６時 

【会 場】 富士見公民館 ホール 

【定 員】 ５０名 

【内 容】 災害が及ぼす影響、気をつけたい病気や 

症状、知って役立つ技術（移動、清拭、足浴）等 

【持ち物】 タオル２枚、レジ袋１枚、風呂敷２枚 

大きめの紙（新聞広告で可）１枚. 

【申込み】 ２月１８日（木） ９時より、富士見公民館 

まで電話で申込み ℡２９５９－０１７５ 

【協 力】 日本赤十字埼玉県支部 

 

富士見公民館バスハイク 

～皇居東御苑と築地散策～ 

【日 時】 ３月１０日（木） ７時５０分公民館集合 

１７時４０分帰着予定 

【定 員】 ４０名 

【参加費】 ３，０００円（昼食代は自己負担） 

【見学地】 皇居東御苑、築地場外市場（昼食） 

       日本銀行本館・貨幣博物館 

【持ち物】 身分証明書を必ずご持参ください 

（運転免許証、健康保険証等） 

日本銀行見学時に必要。コピー不可 

【申込み】 ２月１９日（金） ９時～９時１５分までに 

参加費を持って富士見公民館へ 

申込多数の場合は抽選 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月・３月の富士見公民館休館日 

◆建国記念の日／２月１１日（木）           ◆管理休館日／２月２２日（月） 

◆振替休日／３月２１日（月）              ◆管理休館日／３月２８日（月） 

親子サロン「すくすく」 
【日 時】 ２月 ５日（金） １０時～１２時 

２月１９日（金） １０時～１２時 

「オイルマッサージ」                                    

【参加費】 １００円（２月１９日のみ）                            

【場 所】 富士見公民館 和室 

【対 象】 ０歳から３歳くらいまでの親子 

【問合せ】 富士見公民館へ 

 ℡２９５９－０１７５ 

 

食と健康づくり講座（保育付き） 

【日 時・内 容】 

◆第１回 ２月１２日（金） ９時３０分～１２時３０分 

「食育指導士による、にゅう和食メニュー」 

講師・渡邉寛子さん 

◆第２回 ３月１５日（火） ９時３０分～１２時３０分 

「栄養士・調理師資格者による春のヘルシー 

メニュー」 講師・北田規子さん 

【会 場】 富士見公民館 調理室 

【定 員】 ２０名  【参加費】 各回６００円 

【申込み】 富士見公民館まで電話で申込み 

℡２９５９－０１７５ 

     ※保育サービスあり（２歳以上、６名まで） 

狭山パソコン支援の会 

富士見教室 受講生募集 
★富士見公民館と共催で、パソコンの基礎から 

「ゆっくり」「確かに」を基本に学習を進める 

パソコンの初心者教室です 

【対 象】 これからパソコンを覚えたい初心者の方で 

ノートパソコン（ｗｉｎｄｏｗｓ７以降）を持参できる方 

【学習内容】 ワード、エクセル、インターネットなど 

【日 時】 ４月１４日～２９年２月の木曜日 

１３時３０分～１５時４５分（全２７回） 

【会 場】 富士見公民館 第２学習室ほか 

【募集人数】 １６名 

【参加費】 ２０，０００円（テキスト代別途） 

【申込み】 ２月１５日（月）から電話で申込み 

℡２９５９－２８９９（狭山パソコン支援の会・北田） 

富士見公民館 元気塾 

参加者募集 
【日 時】 ４月４日～９月１２日の月曜日 

      １４時～１６時（全１０回） 

【内 容】 簡単なストレッチやレクリエーション 

【対 象】 ５５歳以上の方  【定 員】 ３０名 

【申込み】 ３月１８日(金) ９時から９時１５分までに 

富士見公民館へ 

※電話不可、申込多数の場合は抽選 

 

 

利用者懇談会 
【日 時】 ３月２４日（木） １４時～１６時 

【会 場】 富士見公民館 ホール 

※団体概要書およびサークル紹介の更新、公民館 

まつりについての説明を予定。サークル所有物の 

整理・清掃も行います。３月１０日（木）までに出席 

者名の提出をお願いします。 
 

 


