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◆熱中症対策

♣夏の食材

・ブラックベリー
埼玉県が収穫量で全国一位（全体の
約48％）収穫時期6月から8月、酸味
が強く、主にジャムなどの加工食品に
最適。

♠防災

夏は大雨、洪水による災害が増えます。近隣の指定
緊急避難場所及び経路を確認しておきましょう。災害
の内容により利用できない場所もあります。
尚、富士見公民館は避難場所には指定されていませ

ん。

・熱中症は室内でも起こります。室温だけで無く湿度
にも注意しましょう。同じ室温でも湿度が上がると
熱中症の危険度もあがります。
・コロナ禍ではマスクの着用機会が増えます。
熱中症予防の為、状況に応じマスクのつけはずしを。

～富士見公民館情報～
† カーテン新調
音楽室、第一学習室のカーテンを新調しました。老朽化に伴い遮光機能の
低下、汚れがひどくなっていたため交換しました。
† 換気・防虫対策
新型コロナの拡散予防のため換気が必要になります。窓を開ける換気が効
果的であることから、常時窓開けを推奨します。これに伴い、各部屋1，2箇
所の窓に防虫網(DIY)と虫除け剤を設置しました。

★ トピックス
○6／19貸館再開
自粛要請の段階的緩和により狭山市公民館では6／19から第一段階の制限付きで貸館を再開しました。

臨時休館中は大変ご不便をお掛けしましたが、自粛期間中を充電期間と捉えてこれからの活動にご利用
ください。新型コロナウィルスはまだ未知の感染症であることから、日々新しい情報が報道されています。
感染予防、拡散防止にはデマや噂に惑わされず、最新の正しい情報により行動するよう心掛けましょう。

♥貴重な1枚

エントランスに飾られた
ドライフラワーです。臨時
休館中にも飾っていただき
ました。

† 中庭：草取りし、綺麗になりました。
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